
Vous avez dit  réveillon  de la saint Sylvestre ?

Mais d’où nous vient donc cette fête de fin d’année où tout est permis (enfin, presque) ?

Introduction qui se veut érudite.

En grattant les strates de l’histoire on trouve quelques traces de festivités de cette période de 
l’année chez les celtes, des indo-européens installés un bon millénaire avant J.C. en Europe 
Centrale puis s’étendant de tous côtés, donc chez nous , en  France (bon, la France n’existait 
pas, mais on comprend mieux comme çà).

C’est quoi, les sigillaires ?

Les romains, pas si fous qu’on ne le dit, recyclèrent ce moment d’agapes effénées quand le 
grand Jules (César, çà vous parle ?) adopta le calendrier dit « julien », donc le calendrier de 
« Jules » (notez au passage l’égo du bonhomme). Il faut maintenant dire que les romains 
n’étaient pas avares de réjouissances. Leur mois de décembre était bien plus récréatif que nos 
meilleurs mois de mai. Ainsi, fiestas et festins encadraient largement le solstice d’hiver lors des 
« saturnales », jour béni où le soleil cesse de broyer du noir et réveille ses lumineux rayons. 
Donc, pour garder la forme des jours de réjouissances, le Jules lança la fête des « sigillaires » 
pour marquer la fin de l’année. Ave César ! 

Les saturnales d’Antoine Callet, 1783

Intermède prétendument savant.

les sigilles étaient des sceaux (ne pas confondre avec…) ou des cachets (idem) ou des 
statuettes qui s’offraient en toute fin d’année.

On reprend la série avec le 3ème épisode.

Les chrétiens, trouvant bien plus tard l’idée sympa. décidèrent ce faire coïncider cette joyeuse 
journée avec la fête du pape Sylvestre au IVème siècle. Et comme ce chef de l’église fut par la 
suite sanctifié, vous faites facilement le lien avec la Saint sylvestre d’aujourd’hui. Bravo !

Saint Sylvestre



Atterrissage.

Nous sommes bien le 31 décembre 2024. Nous allons tous festoyer ce soir en famille ou 
entre amis, sans oublier celles et ceux qui, seuls ou en souffrance, méritent nos 
meilleures pensées.

La rencontre collective, les sourires et les chants nous donneront du coeur pour engager 
la nouvelle année que nous espérons chaleureuse et profondément humaine.

Mais attention : point de vœux avant les 12 coups de minuit ! 10, 9, 8, 7, …

Brettus


