
 

    Rando sur le Larzac 14 mai 2023

le petit édito de Cathy

Le plateau est en fête ! Un festival de fleurs accueille notre arrivée ! Émerveillement 
d’abord, curiosité ensuite, font de cet itinéraire un site parfait pour les amateurs de 
flore sauvage et tout particulièrement d'orchidées insolites !
La richesse des diverses variétés de fleurs rencontrées orchestre un fabuleux printemps !
Le sentier qui sort du hameau de Homs est déjà à lui tout seul un sentier botanique : 
orchis bouffon orchis brûlé orchis bergonii, orchis homme pendu, orchis singe, orchis 
hybride, orchis pyramidal, se succèdent, assouvissant notre soif de connaissance ou le 
désir de découverte pour notre plus grande joie.
Les globulaires communs roulent hardiment leurs petits pompons bleus, l'euphorbe faux 
cyprès, de sa petite "hauteur" éclaire vaillamment nos pas de ses bractées orangées ; 
plus loin les marguerites en bouquet au bord de la route flirtent avec les ornithogales qui
s'épanouissent courageusement malgré une luminosité plutôt modeste. Et plus nous 
avançons, plus des fleurettes romantiques prospèrent tapissant le sol, tantôt en 
mosaïques multicolores, tantôt enmoquette douce, épaisse, séduisante ! Les 
thymsmoutonneux, en coussins généreux, offrent leurs senteurs aux frémissements de nos
pas ... la menthe n'est pas en reste !
Le panorama à 360° est toutefois limité par une météo capricieuse, instable et 
incertaine, un ciel bas, lourd, sombre. Cependant, quelques rayons de soleil nous font 
apprécier d'autant plus cette journée inoubliable ! Et nous voyageons bien au-delà du 
Larzac en croisant la bugle de Genève, le camélée des Alpes ...
Notre coeur bat toujours plus fort à la rencontre de l'anémone pulsatile, rare et 
fragile ! Scorsonère pourpre et valériane officinale rivalisent de tendresse en habit rose. 
Le sainfoin, le chardon laineux et le bleuet envahissent les champs et se laissent courtiser
par les insectes butineurs ... tout comme la viorne. Au détour d'une sente, nous 
marchions à la queue leu leu, timidement lemyosotis apparaît, surprenant le randonneur 
étourdi ! Discrètement la mélitte à feuilles de mélisse et le sceau de Salomon fleurissent
silencieusement, secrètement dans les recoins plus humides. Et il y en a pour tous les
goûts : la fève à cheval, très riche en protéine, débute sa croissance avec de modestes, 
mais très jolies, fleurs pourpres. L'astragale retient notre attention : aurait-elle des 
racines de réglisse ??? Ce n'est qu’un astragale !!! L'épervière et la renoncule illuminent 
notre passage, de leurs jaune ardent, incandescent et décomplexé, éblouissantes
de fierté !



Hommage aux orchidées qui ornent et enchantent notre chemin avec la céphalentère à 
feuilles longues, la Limodore à feuilles avortées, la néottie nid d’oiseau, l’ophrys araignée,
le polygala commun !
Merci infiniment à cette belle nature pour tout ce qu'elle nous offre de si beau, de 
merveilleux !
Mais il est tard et nous devons quitter ce paradis, cet éden, cette douceur paisible !
Un grand merci à notre guide qui a su contourner les nuages et nous a offert un espace-
temps pour l'identification de,
pas moins, douze sortes d'orchidées.


